
les principales indications de consultation pour un Nourrisson: 

    - Votre accouchement a nécessité une péridurale 

    - Vous avez eu une grossesse gémellaire 

    -  Votre accouchement a été, long (huit heures ou plus), ou au contraire court (moins de deux 

heures) 

     - votre enfant s'est présenté par le siège ou par le front 

     - votre enfant est né prématurément 

     - le médecin a eu recours à des spatules, forceps, ventouses ou s'il y a eu une césarienne 

      - le cordon s'est enroulé autour du cou du bébé ou s'il y a eu souffrance foetale ou réanimation, 

même légère, de votre enfant (cf score d'apgar). 

 

En ce qui concerne votre bébé, les signes suivants justifient aussi un recours à l'ostéopathie : 

    - Le bébé pleure presque tout le temps, il dort très peu, il régurgite ou ne digère pas et est agité a- 

près la tétée 

     - Il tourne la tête toujours d'un seul coté ou présente son corps en banane avec parfois le crane 

aplati sur un coté 

     - Il présente des troubles à répétition de type bronchiolites, respiration bruyante ou otites.  

 

IMPORTANT: 

La prise en charge d'un nourrisson de moins de 6 mois est interdit aux ostéopathes non 

professionnels de santé, le législateur ayant mis des restrictions à leur champ d'exercice. 

Rq: étant Docteur en médecine, je suis habilité à pratiquer l'ostéopathie, sans aucune limitation ou 

restriction. 

 

 


